Wir unterstiitzen...
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* Unterstitzung beim Umgang mit der Erkrankung
* Aufbau und Pflege von sozialen Kontakten

* Gesundheitsforderung

* Tagesstruktur

BERATUNGSZEITEN
Montag 9-12 Uhr & 13 - 16 Uhr ..
Dienstag 13 - 16 Uhr FUR M E e
Mittwoch 9 - 12 Uhr HIV/AIDS ODER HEP C
Donnerstag 13 - 16 Uhr

Freitag 9-12 Uhr
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Wirsind...

Die AIDS-Hilfe Essen e.V. bietet Ambulantes
Betreutes Wohnen flir Menschen mit wesent-
lichen Behinderungen an. Viele Menschen er-
leben in ihrem Wohnumfeld Ausgrenzungen,
Einsamkeit und Uberforderung. Oftmals fehlt ein
daflir geeigneter Ansprechpartner, um diesen
Problemen zu begegnen.

Im Betreuten Wohnen der AIDS-Hilfe Essen e.\V.
werden die Nutzer des Angebotes von
Fachkrdften professionell begleitet. Gemeinsam
wird das Ziel verfolgt, wieder ein eigen-

standiges Leben flihren zu kdnnen.

UNTERSTUTZUNG

* Alltagsbegleitung
* Schuldenregulierung
* Freizeitgestaltung

S\

BETREUTES
WOHNEN

Wir bieten...

Im Wohnprojekt bieten wir Interessierten
Betreutes Wohnen unter einem Dach an. So
beinhaltet das Wohnprojekt "Gilnter-Fischer-
Haus", das sich neben der AIDS-Hilfe Essen e.V.
befindet, acht Wohneinheiten fiir insgesamt
neun Menschen. Durch die Nachbarschaft zur
AIDS-Hilfe Essen e.V. profitieren die Bewohner
von den Angeboten der Einrichtung (z.B. Café
[iks] und verschiedenen Gruppenangeboten).

Im Betreuten Einzelwohnen ist das gewohnte
Lebensumfeld - die eigene Wohnung - der
Ausgangspunkt der Zusammenarbeit. Auf der
Basis von Hausbesuchen erféhrt der Hilfe-
suchende individuelle Unterstitzung in unter-
schiedlichen lebenspraktischen Bereichen.

BAUSTEINE

* Sozialrechtliche Aspekte
* Finanzverwaltung
* Antragsstellung

Wir begleiten...

Zu Beginn der Zusammenarbeit verschaffen
sich Mitarbeiter und Hilfesuchender einen
Uberblick Uber die Lebenssituation. Auf dieser
Basis wird eine gemeinsame Hilfeplanung
erstellt. Im Anschluss daran werden Ziele
festgelegt und neue Perspektiven gemeinsam
erarbeitet. Im Rahmen von regelmaBigen
Hausbesuchen werden Hilfestellungen ent-
wickelt und umgesetzt, um die angestrebten
Ziele zu erreichen.

Der Kostentrager beider Bausteine des
Betreuten Wohnens ist der Landschafts-
verband. Dieser Ubernimmt die Betreuungs-
kosten. FlUr die Nutzer der Angebote des
Betreuten Wohnens entstehen in der Regel
keine Kosten.

BEGLEITUNG

* Unterstltzung bei der Haushaltsfiihrung
* Umgang mit Behérden

* Krisenbegleitung

* Paarberatung



